COMPOTA DE KIWI

INGREDIENTES

1 kg de kiwis descascados e cortados em rodelas
700g de acucar
200 ml de 4gua
Sumo de 1 liméo
1 pau de canela

PREPARACAO

Numa panela, coloque o kiwis, 0 acticar, o sumo de limdo, a dgua e o pau de canela.
Mexa e deixe cozinhar durante 1 hora em lume brando.

Mexa de vez em quando com a colher.

Passado 1 hora apague o lume.

Depois da compota fria, guarde em frascos que vedem bem.

Custo: 2.50 €
http://www.saborintenso.com/f23/compota-kiwi-3479/
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